
आयोगको मधेश ÿदेश कायाªलयको ýैमािसक ÿगित िववरण 
(आ.ब. २०८१/८२- ®ावण-असोज २०८१ सÌम) 

 (Proactive Disclosure) 

नागåरकको सचुनाको हकको सÌमान र संर±ण ÿयोजनाथª नेपालको संिवधान धारा 
२७, सचूनाको हकसÌबÆधी ऐन, २०६४ को दफा ५ र सचूनाको हकसÌबÆधी 

िनयमावली, २०६५ को िनयम ३ बमोिजम िनयिमत ÿकासन   
 

 

 

ÿकाशन गन¥ 

रािÕůय मानव अिधकार आयोग 
मधेश ÿदशे कायाªलय, जनकपरुधाम, धनषुा 

 

दता[ नं. 

ͧमǓत: २०८१।७।२५ 



 

 

िवषय-सूची 

1. काया[लयको èवǽप र ĤकृǓत .................................................................................................................. 1 

2. काया[लयको काम, कत[åय र अͬधकार ..................................................................................................... 2 

3. काया[लयको िèवकृत दरबÛदȣ र पदपǓुत [................................................................................................. 3 

4. काया[लयमा रहने कम[चारȣ सÉंया र काय[ ͪववरण ................................................................................. 4 

5. काया[लयबाट Ĥदान गǐरने सेवा .............................................................................................................. 4 

6. सेवा Ĥदान गनȶ काया[लयको शाखा र िजàमेवारȣ अͬधकारȣ .................................................................. 5 

7. सàपादन गरेको कामको ͪववरण ............................................................................................................ 9 

8. मानव अͬधकार Ĥबɮ[धन सàबÛधी ͪववरण ........................................................................................... 9 

9. मानव अͬधकार सरं¢ण सàबÛधी ͪववरण ........................................................................................... 12 

10. उजुरȣ सàबÛधी ǒबवरण .................................................................................................................... 19 

11. आÛतǐरक बठैक................................................................................................................................ 23 

12. काय[लयमा चाल ुअवèथामा रहेका उजुरȣ ǒबवरण ............................................................................ 25 

13. सचूना अͬधकारȣ र Ĥमखुको नाम र पद ......................................................................................... 28 

14. ऐन, Ǔनयम, ͪवǓनयम वा Ǔनदȶͧशकाको सचूी ...................................................................................... 28 

15. आàदानी, खच[ तथा आͬथ[क कारोबार सàबÛधी अɮयावͬधक ͪववरण .............................................. 29 

16. यस काया[लयमा परेको सचुना मागको Ǔनवदेन र सचुना Ǒदईएको ͪवषय ....................................... 32 

17. आयोगको सàपक[  ǒबवरण ................................................................................................................ 32 

18. यस काया[लयको सचुना अÛयğ Ĥकाͧशत भएको वा हुन ेभए सो को ͪववरण ................................ 32 

 

 

 



     आयोगको मधेश Ĥदेश काया[लयको ğमैाͧसक काय[ सàपादन ǒबवरण (२०८१Įावण-असोज) Page 1 
 

1. काया[लयको èवǽप र ĤकृǓत 

रािÕůय मानव अिधकार आयोग संवधैािनक कायाªलय हो । यो Öवायत र ÖवतÆý ÿकृतीको िनकाय हो ।  मानव 
अिधकार आयोग ऐन, २०५७ बमोिजम २०५७ जठे १३ मा Öथापना भएको आयोगले नेपालको अÆतåरम 
संिवधान, २०६३ बाट संवधैािनक हिैसयत ÿाĮ गरेको हो । नेपालको संिवधानले समते आयोगलाई संवैधािनक 
हिैसयत ÿदान गरेको छ । संिवधानको भाग २५ को धारा २४८ र २४९ मा रािÕůय मानव अिधकार आयोग 
सÌबÆधी ÓयवÖथा रहकेो छ । संिवधानको धारा २४८ अनसुार आयोगमा अÅय± १ र अÆय ४ जना सदÖय गरी 
पाँच जना रहने ÓयवÖथा छ । राÕůपितले संवधैािनक पåरषदको िसफाåरसमा आयोगका अÅय± र सदÖयको िनयिुĉ 
गन¥ ÓयवÖथा छ । अÅय± र सदÖयको पदाविध िनयिुĉ भएको िमितले ६ वषªको हòÆछ ।  

आयोगले पहòच िवÖतार गन¥ øममा जनकपुरमा ÿारÌमभमा सÌपकª  कायाªलयको Öथापना गरेको िथयो । िमित 

२०६२ फाÐगन ु १२ गते सÌपकª  कायाªलयको Öथापना भएको िथयो । सÌपकª  कायाªलयाई ÖतरोÆनती गरी 

मÅयमा¼चल ±ेिýय कायाªलयको Öथापना भएको िथयो । ±ेिýय कायाªलयको Öथापना २०६६ जठे २५ मा भएको 

िथयो । नेपालमा संघीयता लाग ुभएपछी यिह ±ेýीय कायाªलयलाई ÿदशे कायाªलयमा ŁपाÆतरण गåरएको हो ।  

सÌपकª  कायाªलयको पिहलो कायाªलय ÿमखु मानव अिधकार अिधकृत ®ी पवन जयसवाल हòनहुòÆÃयो । Öव 

दयाराम घटना पछी वहाँ अवकाश ÿाĮ गनुª भएको िथयो । २०६३ बैशाख दखेी २०६६ बैशाख सÌम मानव 

अिधकार अिधकृत ®ी बĦु नारायण साहनी कायाªलय ÿमखु रहन ुभएको िथयो । २०६६ जठे १ दिेख जठे २४ 

सÌम सÌपकª  कायाªलयको ÿमखु ®ी ÿिदप कुमार झा रहन ुभएको िथयो । जेठ २५ मा ±ेिýय कायाªलय Öथापना 

भएपछी वहाँ ±ेýीय कायªलयको िन. ÿमखुको हिैसयतमा २०६७ असोजसÌम भिुमका िनवाªह गनुª भएको िथयो । 

२०६७ काितªक देखी िन. ±ेिýय िनद¥शकको हिैसयतमा मानव अिधकार अिधकृत ®ी बĦु नारायण साहनी केवटले  

२०७३ आषाढसÌम भिुमका िनवाªह गनुª भएको िथयो । २०७३ ®ावण दिेख िनद¥शक ®ी सवुणª कुमार कमाªचायªले                  

सÌम कायाªलय ÿमख भई िजÌमवेारी सÌहाÐन ुभयो । िनज पछी लेखा अिधकृत भवुन नाथ िन. का. ÿ. रहकेा िथए 

। मानव अिधकार अिधकृत िदपेÆþ वहादरु िसंह िन. का. ÿ. को भिुमकामा रहकेा िथए । उपसिचव वीर बहादरु 

बुढामगर िन. का. ÿ. को भिुमकामा रहन ुभयो । िनज पĲात उपसिचव म¼ज ुखितवडा २०८१ आषाढ ११ सÌम 

िन. का. ÿ. को भिुमकामा रहन ु भयो । २०८१ आषाढ १२ दिेख सहसिचव ®ी बĦु नारायण साहनी केवट 

कायाªलय ÿमखु हòनहुòÆछ ।  

 

Öव. दयाराम पåरयार Öमिृत दीवस  

आयोगको सÌपकª  कायाªलय जनकपरुमा कायªरत रहकेा मानव अिधकार सहायक ®ी दयाराम पåरयारलाई ÿहरीको 

गोली लागी मÂृय ु भएको हो । िमित २०६२ साल चैý ११ गते कायाªलयको कामको िसलिसलामा जनकपुरको 

जनकचोक जान ु भएको िथयो । वहाँ जनकचोकमा रहकेो बेलामा भानचुौकितरबाट आएको ÿहरी टोलीले 

अÆधाधÆुध गोली चलाएको कारण वहाँ घाइते हòन ुभयो । उपचारको øममा काठमाडŏ िÖथत िश±ण अÖपतालमा 
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िमित २०६२ चैý १५ गते दहेावसन भएको िथयो । सोही िमितलाई आयोगले दयाराम Öमिृत दीवस घोषणा गरेको 

हòनाले उĉ िदनलाई Öमिृत िदवसको Łपमा मनाइद ैआइएको छ । 

2. काया[लयको काम, कत[åय र अͬधकार 

नेपालको संिवधानको धारा २४९ रािÕůय मानव अिधकार आयोग ऐन, २०६८ को दफा ४ मा आयोगको काम, 
कतªÓय र अिधकारबारे ÊयवÖथा रहकेो छ । मानव अिधकारको सÌमान, संर±ण र संवधªन तथा Âयसको ÿभावकारी 
कायाªÆवयनलाई सिुनिĲत गनुª आयोगको कतªÓय हो । कतªÊय परूा गन¥ सÌबÆधमा यस कायाªलयलाई िनÌन अिधकार 
आयोगले ÿÂयायोजन गरेको छ ।  

(क) कुनै Óयिĉ वा समहूको मानव अिधकार उÐलंघन वा Âयसको दŁुÂसाहन भएकोमा पीिडत आफ§  वा 

िनजको तफª बाट कसैले आयोग सम± ÿÖतुत वा ÿेिषत गरेको िनवदेन वा उजरूी वा कुनै ąोतबाट 

आयोगलाई ÿाĮ भएको वा आयोगको जानकारीमा आएको िवषयमा छानिबन तथा अनसुÆधान गरी 

ÿितवदेन के. का. मा पेश गन¥ ।  

 (ख)  मानव अिधकारको उÐलंघन हòनबाट रो³ने िजÌमेवारी वा कतªÓय भएको पदािधकारीले आÉनो 
िजÌमवेारी परूा नगरेमा वा कतªÓय पालन नगरेमा वा िजÌमवेारी परूा गनª वा कतªÓय पालन गनª 
उदासीनता दखेाएमा सो उपर आवÔयक अनगुन तथा अनसुÆधान गन¥ । ÂयÖतो पदािधकारी उपर 
िवभागीय कारबाही गनª आयोगलाई ÿितवदेन माफª त िसफाåरस गन¥,  

(ग) मानव अिधकार उÐलंघन गन¥ Óयिĉ वा सÖंथाका िवŁĦ मĥुा चलाउन ुपन¥ आवÔयकता भएमा कानून 
बमोिजम अदालतमा मĥुा दायर गनª आयोगलाई ÿितवेदन माफª त िसफाåरस गन¥,   

(घ) मानव अिधकारको चेतना अिभविृĦ गनª नागåरक समाजसँग समÆवय र सहकायª गन¥, 
(ङ) मानव अिधकारको उÐलंघनकताªलाई िवभागीय कारबाही तथा सजाय गनª कारण र आधार खुलाई 

आयोगलाई ÿितवदेन माफª त िसफाåरस गन¥, 
(च) मानव अिधकारसँग सÌबिÆधत काननूको आविधक łपमा पनुरावलोकन गन¥ तथा Âयसमा गनुª पन¥ सुधार 

तथा संशोधनका सÌबÆधमा नेपाल सरकार सम± िसफाåरस गन¥,  
(छ) मानव अिधकारसँग सÌबिÆधत अÆतराªिÕůय सिÆध वा सÌझौताको नेपाल प± बÆन ुपन¥ भएमा Âयसको 

कारणसिहत आयोगलाई ÿितवेदन माफª त िसफाåरस गन¥,  
(ज) नेपाल प± बिनसकेका सिÆध वा सÌझौताको कायाªÆवयन भए वा नभएको अनगुमन गरी अनगुमन 

ÿितवदेन आयोगमा पेश गन¥ ।  
 (झ) कुनै Óयिĉलाई आयोग सम± उपिÖथत गराई जानकारी वा बयान िलने वा बकपý गराउने, ÿमाण बु»ने, 

दशी ÿमाण दािखला गनª लगाउने सÌबÆधमा अदालतलाई भए सरहको अिधकार ÿयोग गन¥,  
(ञ) मानव अिधकारको गÌभीर उÐलंघन हòन लागकेो वा भइसकेको सूचना आयोगले कुनै िकिसमबाट ÿाĮ 

गरेमा कुनै Óयिĉ वा िनजको आवास वा कायाªलयमा िवनासचूना ÿवशे गन¥, खानतलासी िलने तथा 
Âयसरी खानतलासी िलंदा मानव अिधकारको उÐलंघनसँग सÌबिÆधत िलखत, ÿमाण वा सबुत 
कÊजामा िलने,  
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(ट) कुनै Óयिĉको मानव अिधकार उÐलंघन भइरहकेो कुरा जानकारी भई तÂकाल कारबाही गनुªपन¥ 
आवÔयक देिखएमा िवना सूचना सरकारी कायाªलय वा अÆय ठाउँमा ÿवशे र उĦार गन¥,  

3. काया[लयको िèवकृत दरबÛदȣ र पदपुǓत [ 
दरवÛदȣ ͪववरण 

Đ.स. पद दरबिÛद पदपǓुत [ पद ǐरÈत  कैͩफयत 

१ सहसͬचव १ १   

२ उपसͬचव १ ० १  

३ मानव अͬधकार अͬधकृत ५ ४ १ २ काजमा 

४ लेखा अͬधकृत १ ० १  

५ लेखापाल १ ० १  

६ नायब सÞुबा १ ० १  

७ Ĥͪवͬध सहायक १ १   

८ सवारȣ चालक २ २   

९ काया[लय सहयोगी २ २   

१० सरु¢ा गाड[ ३ २ १  

 कुल सÉंया १८ १२ ६ ३ 

यस कायªलयको िÖवकृत दरवÆदी अनसुार कुल कमªचारी सं´या १८ रहकेो छ । सहसिचव १, उपसिचव १, मानव 

अिधकार अिधकृत ५, लेखा अिधकृत १, लेखापाल १, नायब सÊुवा १, सचुना ÿिविध सहायक १, सवारी चालक २, 

कायाªलय सहयोगी २ र सरु±ा गाडª ३ जना रहकेो छ । सहसिचव १,  मानव अिधकार अिधकृत ४, ÿिवधी सहायक १, 

सवारी चालक २, कायाªलय सहयोगी २ र सरु±ा गाडª २ गरी कुल १२ पद पुितª रहकेो छ । तर उपसिचव १, मानव 

अिधकार अिधकृत १, लेखापाल १, नायब सÊुबा १ र सरु±ा गाडª १ गरी ६ वटा पद åरĉ रहकेो छ । कायाªलयमा 

कायªरत रहकेा ४ जना मानव अिधकार अिधकृतहŁ मÅये २ जना काजमा रहन ुभएको छ । यस कायाªलयको दरवÆदीमा 

रहकेì ®ी तÐुसा कािकª  काजमा ÿदशे कायाªलय िबराटनगर हòनहुòÆछ । ÂयÖतै ®ी राहòल कुमार ठाकुर धनगढी 

कायाªलयको दरबÆदीमा रही यस कायाªलयमा काजमा कायªरत हòनहुòÆछ ।  
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4. काया[लयमा रहने कम[चारȣ संÉया र काय[ ͪववरण 

Đ.स.ं नाम पद िजàमेवारȣ 

१ बुĦ नारायण साहनी सहसिचव कायाªलय ÿमखु 

२ दीपक ठाकुर मानव अिधकार 
अिधकृत 

ESCR, ICMW, Human Trafficking, 
Refugee, Environment Rights, 
Development Rights and Other.  

३ कुमारी शरणा उँराव मानव अिधकार 
अिधकृत 

CEDAW, CRC, Indeginous Peoples 
Rights, Senior Citizens Rights, 
Education Rights and Others.  

४ िकरन िघिमरे मानव अिधकार 
अिधकृत 

CERD, CRPD, ILO, Consumer Rights, 
LGBITQ and Others. 

५ राहòल ठाकुर मानव अिधकार 
अिधकृत 

ICCPR, CAT, CEW, Health, BHR and 
Others 

६ तÐुसा काकê मानव अिधकार 
अिधकृत 

ÿदशे कायाªलय िवराटनगर काजमा गएको ।  

७ ऋिष कुमार झा सचुना तथा 
ÿिविध सहायक 

कायाªलयको सचुना तथा ÿिविध सÌबÆधमा, भÁडार 
ÊयवÖथापन, चलानी दताª र अÆय 

८ सरोज कुमार मÁडल सवारी चालक सवारȣ चलाउने ।  

९ आदशª कुमार िनषाद सवारी चालक सवारȣ चलाउने । 

१० रामनÆदन साह कायाªलय सहयोगी काय[लयको काय[मा सहयोग गनȶ ।  

११ शिशभषुण िसंह कायाªलय सहयोगी काय[लयको काय[मा सहयोग गनȶ । 

१२ अिभमÆय ुकुमार िसंह सरु±ा गाडª काया[लयको सरु¢ा Þयवèथा ͧमलाउने ।  

१३ रामिवनय मÁडल सरु±ा गाडª काया[लयको सरु¢ा Þयवèथा ͧमलाउने । 

5. काया[लयबाट Ĥदान गǐरने सेवा  
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 मानव अिधकारको उÐलङ्घन तथा ºयादतीका िवषयमा उजरुी िलन,े अनसुÆधान गन¥, ÿितवदेन गन¥ ।  

 मानव अिधकार अवÖथाको अनगुमन गन¥ । 

 मानव अिधकार ÿवĦªन गन¥, 

 मानव अिधकारको ±ेýमा िøयाशील िविभÆन गैरसरकारी संघसंÖथाहŁसँग आवÔयक समÆवय गन¥, 

 मानव अिधकारसँग  सÌबÆधी अÆय कायªहŁ गन¥ । 

6. सेवा Ĥदान गनȶ काया[लयको शाखा र िजàमेवारȣ अͬधकारȣ 
कायाªलय ÿमुखको िजÌमेवारी 

 कायाªलयको ÿशासिनक तथा आिथªक कायª गन¥ गराउने ।   

 बािषªक योजना वनाइ सिचव माफª त आयोगमा पेश गन¥ ।  

 छानिवन तथा अनसुÆधान सÌबÆधी कायª गन¥ गराउने ।  

 आवÔयकतानुसार बयान, बकपý गराउने ।  

 मानव अिधकार पीिडतको उĥार गन¥ ।  

 उजरुी िनयमावलीको िनयम १६ अनसुार मलेिमलाप गराउने ।  

 उजरुी फाइल सालमा किÌतमा २ पटक िनरी±ण गन¥ ।  

 िनयमित अनुगमन तथा अनुसÆधान टोली खटाउने ।  

 छानिवन, अनसुÆधान तथा अनगुमन सÌबÆधी ÿितवदेन सिचव माफª त आयोगमा पेश गन¥ ।  

 अनसुÆधान कायªमा मानव अिधकार अिधकृतहŁलाई आवÔयक सÐलाह सझुाव र िनद¥शन िदने ।  

 अनसुÆधान कायª िविधसÌमत भए नभएको जाँच गन¥ ।  

 अनसुÆधान ÿितवदेन, िटÈपणी उपर आफनो राय िदने ।    

 उजरुीउपर अनसुÆधान सÌपÆन भसैकेको फाइलहŁ सिचव माफª त आयोगमा पेश गन¥ ।  

 मानव अिधकार सÌवधªनाÂमक गितिवधीहŁ संचालन गन¥ गराउन े। 

 सपुरीव±ेण गरी सÌपणूª कमªचारीहŁलाई आवÔयक िदशािनद¥श गन¥ । 

 नागåरक समाजसँग आवÔयक समÆवय तथा सहकायª गन¥ गराउने ।  

अनुसÆधान र अनुगमन शाखाले गन¥ कायªहŁ  

 दिैनक िमिडया अनगुनम गरी मानव अिधकार अवÖथा िनयिमत गन¥ ।  

 मानव अिधकार उÐलङ्घनका घटना तथा उजरुी उपर अनसुÆधान तथा अनगुमन गन¥ ।  

 मानव अिधकार अनगुमन तथा अनसुÆधानको योजना वनाइ काÿ सम± पेश गन¥ ।  
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 उजरुीको ÿाथिमिककरण गरी अनसुÆधान गन¥ ।   

 अनगुमन, अनसुÆधान तथा छानिवनको øममा सÌविÆधत कायाªलयहŁलाइ पýाचार, ताकेता, पनु ताकेता 
गन¥ आिद ।  

 आवÔयक सबुद ÿमाण संकलन गन¥ ।  

 कारवाहीमा रहकेा उजरुीको सÌबÆधमा १५ िदनिभý ताकेताका लागी कारवाही चलाउने । ३ पटक सÌम 
ताĉा गदाª पिन उजरूीको सÌबÆधमा कुनै ÿगितनभएमा आवÔयक िनद¥शनका लागी कायाªलय ÿमखु 
सम± पेश गन¥ ।  

 उजरुीहŁको अनसुÆधान सÌपÆन गरी अनसुÆधान ÿितवदेन कायाªलय ÿमखु सम± पेश गन¥ ।  

 अनसुÆधान अिÆतम भएपछी सÌबÆधीत सरोकारवाला प±हŁलाई ÿितिøयाका लािग पýाचार गन¥ ।  

 मानव अिधकार ÿवधªनाÂमक गितिविधहŁ संचालन गन¥, आवÔयक समÆवय गन¥ आिद ।  

 िविभÆन तािलम, गोķी, अÆतरिøयाहŁमा सहभागी हòने ।  

उजुरी शाखा  

 मानव अिधकार उÐलङ्घन सÌबÆधी उजरुी úहण गन¥ ।  

 कायाªलयको ±ेýािधकार बािहरको उजरुी भए सÌबिÆधत कायाªलय तथा कायाªलयमा जान सझुाव िदने  ।  

 मानव अिधकार पीिडतलाइ मनोसािमक िवमशª ÿदान गन¥ ।  

 उजरुी गरेपछी सोको भरपाइ उजरुवालालाइ िदने ।  

सूचना अिधकारीबाट सÌपादन हòने कायªहŁ 

 कायाªलयको ÿमखु िøयाकलापहŁको अīाविधक गन¥ ।  

 अīाविधक सूचनाहŁ आवÔयक परेको खÁडमा सचूनाको हक सÌबÆधी ऐन २०६४ र िनयमावली 
२०६५ बमोिजम कुनै पिन कायाªलय वा Óयिĉलाई उपलÊध गराउने । 

 ýैमािसक कायªसÌपादन िववरण ÿकाशन गन¥ । 

 कसैबाट सचुना माग भए िनयमानसुार सुचना उपलÊध गराउने ।  

ÿशासन शाखाले गन¥ कायªहŁ  

 कायाªलय ÿमखुले िदएको िनद¥शनको पालना गन¥ गराउन े।  

 आवÔयक ÿशासिनक िचठीपýहŁ तयार गन¥ र पठाउन े।  

 अÆय शाखाहŁबाट माग भएका बÖतु र सेवाको उपलÊध गराउन पहल गन¥, आवÔयक समÆवय गन¥ ।  

 जनशिĉ ÓयवÖथापन (कमªचारी सŁवा, पदपिूतª र Öवीकृित सÌबिÆध कायª) हŁको अिभलेख रा´ने ।   
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 कायाªलय ÓयवÖथापन, दिैनक ÿशासिन कायªहŁ संचालन, तथा कमªचारीहŁको िवदाको अिभलेखीकरण 
गन¥ ।  

 सबै शाखाहŁबाट कायाªलयलाई आवÔयक पन¥ सामानहŁको िववरण माग गरी सामानहŁको खåरद 
ÿिøया अिघ वढाउन समÆवय गन¥ ।  

 िचठीपý दताª, चलानी र सÌबÆधीत शाखामा बुझाउने ÓयवÖथा गन¥ ।  

 रेकडª फाइल, िचठीको खाम, āोससª लगायत िविभÆन सामúीहŁको ÿकाशन गन¥ ÿिøयाको आवÔयक 
समÆवय गन¥ र  

 भÁडार शाखाको संचालन र ÓयवÖथापन गन¥ ।  

 Öटाफ बैठकको समÆवय गन¥ र माइनुट तयार गन¥ ।  

 अितिथ सÂकारको लािग आवÔयक ÓयवÖथा गन¥ ।  

 कायाªलयमा ÿाĮ सÌपणूª सामúीहŁको रेकडª रा´ने, चेक जाँच गन¥ ।  

 ÿशासिनक सपुåरव±ेण गन¥ । 

आिथªक ÿशासन शाखाले गन¥ कायªहŁ  

 कायाªलय ÿमखुको िनद¥शनमा रही खाता संचालन गन¥ गराउने ।  

 कोष तथा लखेा िनयÆýण कायाªलयसंग समÆवय गन¥ ।  

 कमªचारीहŁलाई तलव भ°ाको िवतरण गरी अिभलेख रा´ने ।  

 पेÔकì िदने, Âयसलाई फछयŐट गन¥ तथा उĉ कायª गदाª आवÔयक कागजातहŁ िमलनेिमलेको चेकजाँच 
गरी सÌबÆधीत अिधकारीलाई नपगु कागजातहŁ माग गनª सिूचत गन¥ ।  

 आÆतरीक तथा वाĻ लखेापåर±ण कायªमा समÆवय गन¥ ।  

 कायाªलयको कामको िशलिशलामा Łपैयाको अभाव भए केिÆþय कायाªलयको आिथªक ÓयवÖथापन 
महाशाखासंग आवÔयक समÆवय गन¥ ।  

 आिथªक कारोवारको लेखा रा´ने ।  

 आिथªक अनशुासन कायम गन¥ ।  

 िवि°य ąोत तथा आयोगका िनणªय र कायªहŁबाट Óयहोनुªपन¥ िवि°य असरको अिभलेखन गन¥ ।  

 आिथªक ÿितवदेन तयार गरी पेश गन¥ । 

सूचना ÿिविध 

 आयोगको कायªलाई ÿभावकारी बनाउन सूचना ÿिवधीलाई चÖुतदŁुÖत रा´ने ।  

 सचूना ÿिवधी सÌबÆधी नयाँ नयाँ िवषयमा सुझाव िदने ।  

 सचूना ÿिवधी उपकरणहŁको रेखदेख, संचालन र संभारमा Åयान िदने र आवÔयक समÆवय गन¥ ।   
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सुर±ा गाडª क±  

 कायाªलयको सरु±ा ÊयवÖथा िमलाउने ।  

 सरु±ा सजगता सÌबÆधी जानकारी िदने ।  

 आगÆतुक रिजĶर िनयमत गन¥ ।  

 काÿको िनदªशन अनसुारको कायª गन¥ ।  

सेवा ÿाĮ गनª लाµने दÖतुर र अवधी  

 सचूनाको ÿकृित हरेी बढीमा १५ िदनसÌमको अविध लाµने ।  

 १० पेजसÌमको सचूना िनःशÐुक ÿाĮ हòने र सोभÆदा मािथ भएमा ÿित पेज Ł. ५ (पाँच) दÖतुर लाµने ।  

 सचूनाको ÿकृित हरेी बढीमा १५ िदनसÌमको अविध लाµने ।  

 तोिकएको अवÖथामा बाहके आयोगका अÆय सेवामा सामाÆयतया छुĘै दÖतुर नलाµने ।  

 आयोगका ÿकाशनहŁ िनशÐुक िवतरण हòने ।  

 सचूना बाहके अÆय ÿकृितका सेवा ÿाĮ गन¥ अविध कामको ÿकृितअनसुार फरक फरक हòने ।  

 पीिडत प±को Öवीकृित, सहमित िवना पीिडतसँग सÌबिÆधत कागजात, सचूना उपलÊध गराउन नसिकने । 

िनणªय ÿिøया र अिधकारी 

 यस कायाªलया दताª भएका उजरुी उपर आवÔयक िनणªय आयोगबाट हòÆछ ।  

 मानव अिधकार अनसुÆधान अनगुमन तथा कायªøम गन¥ गराउने िनणªय कायªलय ÿमखुबाट हòÆछ ।  

िनणªय उपर सुÆने अिधकारी  

 यस कायªलयका कमªचारीहŁबाट भएगरेका कामकारवाही उपर सनुवुाई तथा िनणªय गन¥ कायª कायाªलय 
ÿमखुबाट हòÆछ ।  

 उजरुी úहण गन¥ नगन¥ िनणªय उजरुी ÊयवÖथापन अिधकृत वा उजरुी ÊयवÖथापन एकाइले गदªछ ।  

 उजरुी ÊयवÖथापन अिधकृत वा एकाइको िनणªय उपर सनुवुाइ गन¥ कायª कायाªलय ÿमखुबाट हòÆछ । 
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7. सàपादन गरेको कामको ͪववरण 

8. मानव अͬधकार Ĥबɮ[धन सàबÛधी ͪववरण 

ÿबĦªनाÂमक ±ेýमा सÌपािदत कायª िववरण 

                                                           

1 सरकारȣ काया[लयका ĤǓतǓनधी, नागǐरक समाज, ͧमͫडय र अÛय यèतै ¢ेğबाट भएको सहभाͬगता सÛदभ[ उãलेख गनȶ ।  
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ल 

१ धनषुा मा अ 
आ मधेश 
Ĥदेश 
काया[लय 

जनकपरु  

२०८१/०५/०
४  

शैͯ ¢क 
ħमण  

मानब अͬधकार 
ͪवषयबारे 
अͧभमुͨ खकरण 

आयोगको काया[देश 
र मधेश Ĥदेश 
काया[लयको काम 
कारवाहȣ र मानव 
अͬधकार अवèथाबारे 
जानकारȣ Ĥदान 
गǐरएकोले Ĥͧशͯ¢त 
भएका ।  

Kathmandu 
school of 
Law का 
ͪवɮयाथȸहǽ 
सहभागी 
रहेको  

५०  ३०   ८० 

२  धनषुा मा.अ आ 
मधेश 
Ĥदेश 

२०८१/०५/१
३  

शैͯ ¢क 
ħमण  

पाɫयĐममा 
रहेका मानब 
अͬधकारबारे 

आयोगको काम 
कत[Þय तथा 
अͬधकारबारे 

जानकȧ 
मा.ͪव का 
ǒबɮयाथȸहǽ 

१८  १२   ३० 
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अÛय काया[लयले सचंालन गरेको काय[Đमा सहभाͬगता 

काया[लय 
जनकपरु  

अÚयापन  जानकारȣ Ĥदान 
गǐरएको ।  
 

सहभागी 
भएका  

ø.स.ं कायªøमको िबषय आयोजकको नाम ठेगाना कायाªलयको तफª बाट 
भाग िलनेको नामथर 

कायªøमको अविध सहभागी भएपिछको िसकाई तथा 
उपलिÊध 

कैिफयत 

१ कुपोषण िवŁĦको एनफ 
अिभयान 

वÐडª िभजन इÆटरनेशनल 
नेपाल 

बĦुनारायण साहनी 
केवट 

२०८१।४।११ अिभयानको उदघाटन कायª सÌपÆन 
भएको ।  

 

२ Disseminate update 
of NIRN Nepal 
Achievement  

National inter 
religious 
network(NIRN) 
Nepal 

राहòल कुमार ठाकुर  २०८१/४/३०  िनरन नेपालको बािषªक ÿगित 
साबªजिनकरण 

 

३ International 
Confrence on Gender 
Inclusion in NHRIs 

रािÕůय मानव अिधकार 
आयोग हåरहरभवन 
लिलतपरु 

बĦु नारायण साहनी 
केवट सहसिचव 

२०८१।५।१७-२१ रािÕůय मानव अिधकार सÖंथाहŁलाइ 
लैिगकं समावेश वनाउन े िवषयमा Åयान 
िदनपुन¥ । सÌमलेनले घोषणापý जारी 
गरेको ।  

सहभागी 

४ ÿथम बािषªक साधारसभा सेफ नेपाल धनषुा बĦु नारायण साहनी 
केवट 

२०८१।५।२२ आÿवािस र ितनका पåरवारहŁको मानव 
अिधकारबारे सÖंथाले कायª गद ̈
आइरहकेो । अÐलसं́ यकहŁको 
सामुिहक ÿयासमा सÖंथा चिलरहकेो ।  

ÿमखु 
अितथी 
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५ ÿथम बािषªक साधारसभा समावेशी सरोकार समाज 
नेपाल धनुषा 

बĦु नारायण साहनी 
केवट 

२०८१।५।२९ मानव अिधकारको सामिुहक 
अिधकारको िवषयमा आयोजक सÖंथा 
कायª गद ̈आइरहकेो ।  

ÿमखु 
अितथी 

६ ६३औ बािषªकोÂसव स¼चय कोष 
जनकपरुधाम 

बĦु नारायण साहनी 
केवट 

रोशन कुमार सनुवुार 

२०८१।५।३१ बािषªकोÂसव कायªøम भÊयŁपले 
सÌपÆन भएको ।  

सहभािग 

७ जÆमदताª र दिलत हक 
अिधकारको अवÖथा 
िवषयक छलफल कायªøम 

रािÕůय दिलत आयोग बĦुनारायणा साहनी 
केवट 

२०८१।६।१३ दिलत समदुायका बालबािलकाहŁलाइ 
समयमा सहजढगंले जÆमदताª ÿाĮ गनª 
नसिकरहकेो । जÆमदताªको अिधकारबाट 
बि¼चत हòद ैआइरहकेो । धनषुा िसरहा र 
सĮरीमा NPI को सहयोगमा दिलत 
आयोगले अÅयन गåररहकेो कायªबाट 
उĉ अवÖथा दिेखएको ।  

सहभागी 

८ यिुपआर सझुावमा मिहला 
अिधकारका आधाåरत 
सझुावको कायाªÆवयनको 
अवÖथा िवषयक ÿदशे 
Öतåरय कायªशाला 

ओरेक धनषुा बĦुनारायण साहनी 
केवट 

२०८१।६।१५ कायाªÆवयन अवÖथा िफतलो रहकेो । 
ÿभावकारी कायाªÆवयनका लागी 
Öथािनय तह गिÌभर हòनपुन¥ सझुाव रहकेो 
।  

सहभागी 

९ िजÐला Öतरीय 
सरोकारवाला 
कायाªलयहŁसँगबैठक 
परामशª 

ओरेक, जनकपरुधाम, 
मधशे ÿदशे 

कुमारी शरणा उराँव  २०८१/०६/११  

१ िदन  

शिĉ पåरयोजना सÌबिÆध जानकारी 
सÌबÆधमा िजÐला Öतåरय 
२०८१/०६/११ सरोकारवालाहŁलाई 
जानकारी गन¥ गराउन े 

सहभागी 
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ąोत Êयिĉको Łपमा भाग िलएको भए सोको िबवरण  

ø.स.ं कायªøमको िबषय आयोजकको नाम 
ठेगाना 

कायाªलयको तफª बाट भाग 
िलनेको नामथर 

कायªøमको अविध लि±त समहु कैिफयत 

       

 

9. मानव अͬधकार संर¢ण सàबÛधी ͪववरण 

मानव अिधकार अनुगमन 

ø.स.ं अनगुमन 
गरीएको 
िजÐला 

अनगुमन िमित 
तथा अविध 

अनगुमन िबषय सिÆध/महासिÆध एसिडिज 
न.ं 

ÿाĮ तÃय संि±Įमा अनगुमन 
टोिल 

कैिफयत 

१० वालिववाह Æयनूीकरंण 
सÌबÆधी सवंाद र छलफल 

रािÕůय वाल अिधकार 
पåरषद,्पÐुचोक,लिलतपरु 

कुमारी शरणा उराँव २०८१/०६/१३ 

१िदन  

मधशे ÿदशेमा बाल िववाहको अवÖथा  
 बारे छलफल  

सहभागी 

११ (Internatioanl Labour 
Organization 
Tranning of Tranners 
)   

ILO/ NHRC राहòल कुमार ठाकुर २०८१।०६।१-४ 
 

आयोगका कमªचारी िवशेषत: िवषयगत 
मानव अिधकार अधकृत 
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१ सĮरी २०८१।४।६ मानव अिधकार 
र±कको अवÖथा 

आइिसिसिपआर १५ मानव अिधकार र±कहŁ 
असिु±त रहकेो । 
राºयबाट ÿभावकारी 
संर±ण हòननसिकरहकेो ।  

बĦुनारायण 
साहिन 

शिशभषुण 
िसंह 

आदशª 
कुमार 
िनषाद 

 

२ महो°री २०८१।४।१० बिदªवास नपाका 
ÿमखु ÿहलाद 
कुमार ±ेýीिसत 
छलफल गåरएको ।  

आइिसिसिपआर १६ नगरपािलका र 
आयोगिसत सहकायªमा 
गनª सिकने कायªबारे 
छलफल भएको । 
वातावरणीय अिधकार र 
जलवायु पåरवतªन 
लगायतका मानव 
अिधकार िवषयमा कायª 
गनª सिकने सÌभावना 
दिेखएको । यसको लागी 
िनयिमत छफलमा रही 
कायª अगािड बढाउन 
सहमित भएको ।  

मानिनय 
सदÖय डा. 
सयुª ÿसाद 
ढुग¤ल 

बĦुनारायण 
साहनी  

 

३ महो°री २०८१।४।६ मानव अिधकार 
र±कको अवÖथा 

आइिसिसिपआर १५ मानव अिधकार र±कहŁ 
असिु±त रहकेो । 

बĦुनारायण 
साहिन 
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राºयबाट ÿभावकारी 
संर±ण हòननसिकरहकेो ।  

शिशभषुण 
िसंह 

आदशª 
कुमार 
िनषाद 

४ सĮरी २०८१।४।१८-
१९ 

वातावरिणय 
अिधकार अवÖथा 
अनगुमन 

आइिसिसिपआर १६ वातावरणीय अिधकार 
संर±णमा Öथािनय तहको 
भिुमका ÿभावकारी 
नरहकेो ।  

बĦुनारायण 
साहिन 

शिशभषुण 
िसंह 

आदशª 
कुमार 
िनषाद 

 

५ धनषुा २०८१।५।६ आमरण अनसन 
अनगुमन 

आइिसिसिपआर १६ धनषुा र िसरहा जोडने 
कमला निदमा पलु 
बनाउनुपन¥ माग राखी 
मु́ यमÆýी तथा 
मिÆýपåरषदक्ो कायाªलय 
अगािड खÐुला चौरमा 
धनाªमा बसेकाहŁको 
ÖवाÖÃय अवÖथा िविúद ै
गइरहकेो ।  

राहòल ठाकुर 

िकरण 
िघिमरे 
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६ महो°री २०८१।५। िवīतु ÿसारण 
लाइन िवÖतारमा 
Öथािनयको िवरोध  

आइिसिसिपआर  महो°री गौशाला नपा 
रामनगर गाउिभý रहकेो 
सडकको छेउमा पाल 
तािन िवजलुी िवÖतार 
गदाª Öथानीय 
गाउवासीहŁको तफª बाट 
िवरोध भएको । हाăो 
सहमित निलइएको र यस 
ÿसारण लाइनले हाăो 
अिहत गन¥ हòदा यसको 
िवकÐप पिहÐयाउन ु पन¥ 
अÖथा रहकेो  । 

राहòल ठाकुर 

िकरण 
िघिमरे 

 

७ सलाªही 
महो°री 
धनषुा र 
िसरहा 

२०८१।६।२-६ नागåरक तथा 
राजिनितक 
अिधकार 

ICCPR १६ सलाªही िजÐला हåरपरु 
नपा वडा न.ं २ सानो 
जगतपरु वÖने बम िवøम 
थापाले कायाªलयमा 
िदएको उजरुी उपर 
घटनाÖथलमा पिुग बुझदा 
िनजले उजरुीमा उÐलेख 
गरेअनसुार समÖया 
नरहकेो । उजरुी झĜुा 
रहकेो ।  

बĦु 
नारायणा 
साहनी 
केवट – 
सहसिचव 

िदपक ठाकुर 
– मानव 
अिधकार 
अिधकृत 

रामनÆदन 
साह- 
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कायाªलय 
सहयोगी 

आदशª 
िनषाद- 
सवारी 
चालक 

  २०८१।६।२-६ दिलत 
बालबािलकाहŁको 
िश±ाको अिधकार 

ESCR ४ ®ी जनता आधारभतु 
िवīालय करमाहा 
सलाªही क±ा ७ मा 
अÅययनरत भलवुाहीका 
दिलत छाýछाýालाई 
िमित २०८१ भाþ २८ 
गते शøुवार िबīालय 
वÆद भएपछी िदनको 
२.३० वजेतåर बाटोमा 
गौडा कुरी वसेका 
गैरदिलत यवुाहŁले 
कुटिपट गरेके ।   

 

बĦु 
नारायणा 
साहनी 
केवट – 
सहसिचव 

िदपक ठाकुर 
– मानव 
अिधकार 
अिधकृत 

रामनÆदन 
साह- 
कायाªलय 
सहयोगी 

आदशª 
िनषाद- 
सवारी 
चालक 

 



     आयोगको मधेश Ĥदेश काया[लयको ğमैाͧसक काय[ सàपादन ǒबवरण (२०८१Įावण-असोज) Page 17 
 

८ िसरहा   २०८१।६।१४-
१५ 

दिलत जाित सदा 
(मसुहर) समदुाय 
लाइ नाकाविÆद 
लगाइएको घटना 
अनगुमन ।  

CERD १६ िसरहा िजÐला नरहा गापा 
वडा न.ं१ गौरहा वÖने 
दिलत जाित सदाय 
(मसुहर)हŁलाइ विÖत 
निजक रहकेो जµगामा 
अउनजान रोक लगाउने 
गरी छेकवार लगाएको 
पाइएको िथयो । 
आयोगको टोिलले 
अनगुमन बाट ÿाĮ तÃय 
अनसुार उĉ गाउँको 
पिĲिम छेउमा  लगभग 
५० घरधुरीमा वÖने 
सदायहŁलाई Êयिĉगत 
जµगामा ÿवशे गनª निदने 
भिन जµगाधिनले िविभÆन 
ठाउँमा छेकवार लगाएको 
िथयो तर टोिल 
घटनाÖथलमा पµुदा 
लगाइएको छेकबार 
हटाएका िथए । 

बĦु 
नारायणा 
साहनी 
केवट – 
सहसिचव 

िदपक ठाकुर 
– मानव 
अिधकार 
अिधकृत 

आदशª 
िनषाद- 
सवारी 
चालक 

 

९ सलाªही २०८१।६।१६-
१७ 

खÔुबु यादवबाट 
ÿाĮ उजरुी उपर 
ÿारिÌभक  

ICCPR १६ पीिडत खÔुबु यादवलाइ 
िजÐला ÿशासन 
कायाªलय र िजÐला ÿहरी 

बĦु 
नारायणा 
साहनी 
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अनगुमन । कायाªलयको सहयोग 
िलइ िववाह दताª 
ÿमाणापý र ब¸चाहŁको 
जÆमदताª ÿमाणपý 
ÿािĮका लागी अगाडी 
बढने तर जनकपरुमा रिह 
िजवन िनववाªह गनुª पन¥ 
समÖया भए मलगंवा 
िÖथत सेफ हाउसमा विस 
सो कायªको लागी 
पहदकदमी गनª जानकारी 
गराउने । यसका लािग 
आवÔयक समÆय तथा 
सहकायª सÌबिÆधत 
कायाªलयहŁिसत गन¥ । 

केवट – 
सहसिचव 

कुमारी 
शरणा उराव 
– मानव 
अिधकार 
अिधकृत 

आदशª 
िनषाद- 
सवारी 
चालक 

मानव अिधकार अनुसÆधान 

ø
.
सं
. 

अनसुÆधान 
गरीएको 
िजÐला 

अनसुÆधान 
िमित/अविध 

अनसुÆधान गåरएको 
उजरुी 
न.ं/िसएमआरएस न.ं 

अनसुÆधान टोली अनसुÆधान अवÖथा  ÿितवेदन दताª 
न.ं/िमित 

कैिफयत 

१ धनषुा 

महो°री 

०८१।६।९-१५ १३५९६, १२८३५, 
२४/०७७/०७८, 
०५/२०८०/२०८१, 

िकरण िघिमरे 
राहòल ठाकुर 

११ वटा उजरुी फाइल उजरु 
अनसुÆधान भएको । ित 
उजरीहŁ तामेली खारेजी 

 

ÿितवेदन 
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१३७३७, १४४९९, 
१४६७४, 
११/०७८/०७९, 
१४६७४, 
०३/०८०/०८१, 
२७३० 

शिशभषुण िसंह 

सरोज कुमार 
मÁडल 

ÿकृतीको रहकेो ।  लेखन कायª 
जाåर रहकेो ।  

१ महो°री 

धनषुा 

२०८१।५।२६-
६।१ 

२१०,१०,३७,३६६,
३६९ 

दीपक ठाकुर 

ऋिष झा 

शिशभषुण िसंह 

सरोज मÁडल 

थप अनुसÆधान तथा 
िसपाåरस 

११०/१०९/२
०८१।६।२ 

 

 

10. उजरुȣ सàबÛधी ǒबवरण 

अनुसुिच ३ बमोिजमको उजुरी दताª िकताबमा दताª भएका उजुरी िववरण 

ø.स.ं उजरूी न.ं/ 

सीएमआरयस न.ं 

पीिडतको नाम 
थर  

उमरे पीिडतको 
ठेगाना  

घटना भएको 
िजÐला 

उजरूी िबषय घटना िमित आरोिपत 
पीडक 

         

 

सामाÆय दताª उजुरी िववरण 
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ø.सं
. 

दताª 
न.ं 

 

िमित 

 

िनवदेकको 
नाम थर  

ठेगाना  उजरूी िबषय आरोिपत 
पीडक 

ÿाĮ माÅयम कैिफयत 

केका इमले हòलाक अÆय 

१ ६६ २०८१।५।४  म¼ज ुमÁडल धनषुा हसंपुर ्
नपा ८  

घरेल ुिहसंा  राम भजन 
मÁडल 
लगयात  

ÿदशे 
कायाªलय 
जनकपरु  

  राहòल कुमार 
ठाकुर 

२ ७३ २०८१।५।११ रािजव कुमार 
िम®ा 

बारा 
कोतवाल 
गापा २  

डाका तथा 
ºयान मान¥ 
धिÌक  

नÆद लाल 
साह तेली  

के का    राहòल कुमार 
ठाकुर 

३ ८१ २०८१।५।१६ छठु ÿसाद 
तेली  

पसाª .नपा 
कािलकामा
इ  

ÿहरीĬारा 
कुटिपट  

सजुय िसंह  के का    राहòल कुमार 
ठाकुर 

४ ८९ २०८१।५।२५ रामकृत िसंह मलगंवा नपा 
सलाªही 

सलाªहीका 
Öथािनय 
तहहŁले 
Öतनपान क± र 
अपागतंा 
सहायता क± र 
हÐेप डेÖकको 
ÊयवÖथा 
नगरेको ।  

सलाªही 
ÖथािनयतहहŁ 

केका इमले   िकरण 
िघिमरे 
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५ ९१ २०८१।५।२८ िकरण कुमार 
जयसवाल  

सĮरी Łपनी 
गापा १  

ºयान मान¥ 
धिÌक  

िदनेश कुमार 
यादव 
लगायात  

के.का    राहòल कुमार 
ठाकुर 

६ ९२ २०८१।५।२८ रीता देवी 
ठाकुर 

सŁुगां नपा 
८ महòिलया 
सĮरी । 

कुटिपट गरेको 
िवषय 

Êयिĉ िबशषे केका इमले   कुमारी 
शरणा उराव 

७ ९४ २०८१।५।३० राम िकशोर 
सहनी  

बारा िजतपरु 
िसमरा  

पाåरवाåरक 
िवभेद  

िबनोद सहनी  के का इमले    राहòल कुमार 
ठाकुर 

८ ९५ २०८१।५।३० दवेकुमारी 
चौधरी 

सŁुगां नपा 
८ महòिलया 
सĮरी ।  

गैरकाननुी Łपमा 
पøाउ गरी 
अपशÊद ÿयोग 
गरेको ।  

िनलम ÿसाद 
उÿेित, ÿहरी 
िनर±क, 
इलाका ÿहरी 
कायाªलय 
कडरवोना 
सĮरी  

च.न.ं २६० 
िमित 
२०८१।४।३१ 

  कुमारी 
शरणा उराव 

९ १५२ २०८१/०६/१८ डा ÿबोध 
यादव 

महो°री बेप°ा Êयिĉ िवशषे केका इमले   आवÔयक 
कायª 
भइरहकेो 

परामशª सÌबÆधी िबवरण 

ø.स.ं सेवाúाहीको ठेगाना  सÌपकª  न.ं िनवदेन िवषय परामशª िमित परामशª िदने कमªचारी कैिफयत 
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नाम थर  

१ क¼चन 
मह°ो समेत 

 िमच̈या नपा ५ 
िसरहा 

२०८१।४।३० िबमा रकम सÌबिÆधत 
कायाªलयले उपलÊध 
नगराएको ।  

सÌबिÆधत कायाªलयमा 
उजरुी गननª जान सुझाव 
िदयएको ।  

 

२ रामसागर 
ठाकुर 

िपपरा गापा १ 
महो°री 

९७०८२६८८५ ÿहरी िहरासत २०८१।५।४ राहòल कुमार ठाकुर  

३ आिशक 
राइन 

लोहारपåĘ ६ 
महो°री 

९७०४५७२३१२ घरेल ुिहसंा २०८१।५।५ राहòल कुमार ठाकुर  

४ कािमनी दिेव लोहारपåĘ ३ 
महो°री 

९७०८१६५४६४ रोशन चौरिसयले 
सामान चोरेको र 
ÿहरीले कारवाही 
नगरेको ।  

२०८१।५।११ राहòल कुमार ठाकुर  

५ जोगी साह लोहारपåĘ ४ 
महो°री 

९८१५८७३०७३ छोराको हÂया भएको 
।  

२०८१।५।१६ राहòल कुमार ठाकुर  

६ िनमªला यादव जनकपरु १४ 
धनषुा 

९८००८२६६५९ राजेश मिुखया 
लगायतले मिÆजत 
यादवलाइ कुटिपट 
गरेको ।  

२०८१।५।२५ राहòल कुमार ठाकुर ÿहरी 
कायाªलयमा 
उजरुी िदन 
भिनएको ।  

७ रामबाबु 
मह°ो  

कÐयाणपरु 
नपा १२ 

९८०९४२६२३६ ÿहरीले दरखाÖत 
निलएको ।  

२०८१।५।२७ राहòल कुमार ठाकुर  
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िसरहा 

८ रामबाबु राय एकडारा गा. 
पा. ४ 

९८१०२८८७९० अनिुचत लेनदने 
सÌबÆधमा 

२०८१/६/१ राहòल कुमार ठाकुर  आदलतको 
फैसला 
रहकेो  

९ लिलता देवी  जनकपरुधाम  आखा उपचारको 
लािग पहल गनªका 
िनिÌत 

२०८१/६/११ राहòल कुमार ठाकुर जानकì 
आखा 
आÖपतालमा 
पý 
पठाईएको 

१० शािÆत देवी 
झा 

सĮरी ९७६६०७३४७ चपêबनाउने सÌबÆधी 
िछमकेì संग िववाद  

२०८१/६/१३ राहòल कुमार ठाकुर ÿहरी संग 
सÌपकª  
गरेको  

के.का. पठाइएका उजुरी िबवरण 

ø.स.ं उजरूी न.ं/ 

सीएमआरयस 
न.ं 

पीिडतको नाम 
थर  

पीिडतको 
ठेगाना  

घटना भएको 
िजÐला 

घटना 
िमित 

उजरूी 
िबषय 

आरोिपत 
पीडक 

च.न.ं/िमित  

          

11. आÛतǐरक बैठक 
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ø
.सं
. 

बैठक/कायªøमको 
िबषय 

सहभागीको नामथर बैठक/कायªøम
को  भएको िमित 

खचªको 
ąोत 

बैठक/कायªøमको उपलÊधी कैिफयत 

१ उजरुी ÓयवÖथापन 
सÌबÆधमा 

कायाªलयका 
कमªचारीहŁ 

२०८१।०४।२४ नेपाल 
सरकार 

उजरुी फाइल भåेरिफकेसन गरी फाइल 
िजÌमाको तयारी  

 

२ कायª िजÌमवेारी 
बाँडफाँड  

मािसक बैठक 

अÆय िविवध 

कायाªलयका 
कमªचारीहŁ 

२०८१।०४।३२ नेपाल 
सरकार 

कायª िजÌमवेारी िदई सबै कमªचारीहŁलाई 
िजÌमवेार बनाइएको । 

 

३ मािसक बैठक कायाªलयका 
कमªचारीहŁ 

 

२०८१।०६।६ 

 

कायाªलय 

२०८१ भाþ मिहनाको कायª ÿगित िववरण 
उपर छलफल भएको । उजरुी ÊयवÖथापन 
रिजĶर फोकल अिधकृतहŁले गन¥ । 
कायाªलयको सरसफाइ लगायतका िवषय 
िनयिमत Łपमा गन¥ ।  

 

४ मािसक बैठक कायाªलयका 
कमªचारीहŁ 

२०८१।०६।१८ कायाªलय २०८१  असोज मिहनामा पन¥ दश ै िवदा 
अविधमा कायाªलयमा सेवा िदने सÌबÆधमा 
मानव अिधकार अिधकृत राहòल कुमार 
ठाकुर, सचुना ÿिविध सहायक ऋिष कुमार 
झा, सवारी चालक सरोज कुमार मÁडल र 
कायाªलय सहयोगी शिशभुषण िसहलाइ 
तोिकएको ।   
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12. काय[लयमा चालु अवèथामा रहेका उजुरȣ ǒबवरण 

चाटª न.ं 

 

िजÐलागत आधारमा हदेाª धनुषा १५७, पसाª ४४ अथाªत ९ ÿितशत, बारा २७, मकवानपरु १,महो°रीमा ४७, रौतहतमा ४१, सĮरीमा ३८, सलाªहीमा ४३ र िसरहामा ८१ 

उजरुी रहकेो छ । ÿितशतको आधारमा धनषुा ३३%, पसाª ९%, बारा ६%, मकवानपरु ०%, महो°री १०%, रौतहट ८%, सĮरी ८%, सलाªही ९%, िसरहा १७% रहकेो 

धनुषा
157
33% 

पसा[
15
3% पसा[ 

29
6% 

बारा
27
6% 

मकवानपुर
1
0% 

महोतरȣ
47
10% 

रौतहट
41
8% 

सÜतरȣ
9
2% 

सÜतरȣ 
29
6% 

सला[Ǒह 
43
9% 

ͧसरहा
81
17% 

कूल उजुरी ४७९

धनुषा 

पसा[ 

पसा[  

बारा 

मकवानपुर 

महोतरȣ 

रौतहट 

सÜतरȣ 

सÜतरȣ  

सला[Ǒह  

ͧसरहा 
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छ । पिहलो Öथान  धनुषा ३३%, िĦितय Öथान िसरहा १७%, तिृतय Öथान महो°री १०%, चतथुª Öथानमा पसाª ९% र सलाªही ९%, प¼चम Öथानमा रौतहट ८% र 

सĮरी ८%, षिĶ Öथानमा बारा ६% र अिÆतम Öथानमा मकवानपरु ०% रहकेो छ । 

चालु उजुरीको सिÆधजिनत तÃयाकं  

 

चाल ुउजुरȣको सिÛधजǓनत तØयाकं 

आइͧसͧसͪपआर 

इयसͧसआर 

Èयाट 

सड[ 

ͧसआरसी 

ͧसɬअ 

सेड 
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सिÆधको आधारमा आइिसिसिपआरमा ३०४, इयसिसआरमा ७८, ³याटमा २७, सडªमा ९, िसआरसीमा २, िसड्अमा २४ र सेडमा ३५ वटा उजरुी गरी कुल उजरुी ४७९ 
रहकेो छ । ÿितशतको आधारमा हदेाª आइिसिसिपआरमा ६४%, इयसिसआरमा १६%, ³याटमा ६%, सडªमा २%, िसआरसीमा ०%, िसड्अमा ५% र सेडमा ७% 
उजरुी रहकेो छ ।  
सिÆधजिनत िवषयको आधारमा आिथªक सामािजक तथा साÖंकृितक अिधकार ७२, गैरकानिुन थनुा िवŁĦको अिधकार ५, जाितय िवभेद तथा छुवाछुत िबŁĦको 
अिधकार ६, नागåरक तथा राजिनतक अिधकार २८८, Æयाय ÿशासन ६, बलपबूªक बेप°ा पान¥ कायª िवŁĦको अिधकार ३६, बा¸न पाउने अिधकार ३६, 
बालबािलकाको अिधकार २, भेदभाव िवŁĦको अिधकार ३, मिहला अिधकार २४, यातना िबŁĦको अिधकार २७, शािÆतसरु±ाको अिधकार २, सÌपितको अिधकार 
१  र सामिुहक अिधकार १ वटा गरी कुल ४७९ उजरुी रहकेो छ ।  

कायाªलयमा रहेका ĦÆĦकािलन उजुरी िबवरण 

 
यस कायªलयमा ĦÆĦकािलन उजरुी कुल १२४ वटा रहकेो छ । धनषुा ३७, पसाª ९, बारा १, महो°री १५, रौतहट १५, सĮरी १२, सलाªही ७, िसरहा २८ रहकेो छ । 

धनुषा, 37.00 

पसा[, 3.00 

पसा[ , 6.00 

बारा, 1.00 
महोतरȣ, 15.00 रौतहट, 15.00 

सÜतरȣ, 3.00 

सÜतरȣ , 9.00 

सला[Ǒह , 7.00 

ͧसरहा, 28.00 

ĦÆĦकािलन उजरुीको िजÐलागत तÃयाकं

धनुषा 

पसा[ 

पसा[  

बारा 

महोतरȣ 

रौतहट 

सÜतरȣ 

सÜतरȣ  

सला[Ǒह  

ͧसरहा 
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अिधकृतहŁको िजÌमा रहेका उजुरी िबवरण 

 

 

 

 

 

 

 

मानव अिधकार अिधकृतहŁ दीपक ठाकुर िजÌमा १२०, कुमारी शरणा उराव िजÌमा ११६, िकरण िघिमरे िजÌमा १२४ र राहòल कुमार ठाकुर िजÌमा १२० वटा 

उजरुी फाइल रहकेो छ । यस कायªलायमा कायªरत रहकेा ४ जना मानव अिधकार अिधकृत िजÌमा कुल ४ ८० उजरुी फाइल रहकेो छ । आÉनो िजÌमा रहकेा 

उजरुीहŁको अनÆुधान तथा छािनवन लगायका कायª सÌपÆन गनªका लागी सवै अिधकृतहŁ नै िजÌमवेार रहकेा छन ।  

13. सूचना अͬधकारȣ र Ĥमुखको नाम र पद  

कायाªलय ÿमखु- बĦु नारायण साहनी केवट-सहसिचव 
सचुना अिधकारी – िदपक ठाकुर (मानव अिधकार अिधकृत) 

14. ऐन, Ǔनयम, ͪवǓनयम वा Ǔनदȶͧशकाको सूची 

 नेपालको संिवधान (२०७२) को भाग २५, धारा २४८ र २४९  

 रािÕůय मानव अिधकार आयोग ऐन, २०६८  

 रािÕůय मानव अिधकार आयोग (उजरुी कारवाही तथा ±ितपूितª िनधाªरण) िनयमावली  

ø.स.ं अिधकृतको नाम उजरुी स.ं 

१ दीपक ठाकुर १२० 

२ कुमारी शरणा उराव ११६ 

३ िकरण िघिमरे १२४ 

४ राहòल कुमार ठाकुर १२० 

 कुल उजरुी ४८० 
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 रािÕůय मानव अिधकार आयोगका कमªचारीहŁको सेवा, सतª र सिुवधा सÌबÆधी िनयमावली, २०७२  

 रािÕůय मानव अिधकार आयोगको आिथªक ÿशासन सÌबÆधी िनयमावली, २०७१  

 अÆय िविभÆन िनद¥िशका तथा नीितहŁ 

15. आàदानी, खच[ तथा आͬथ[क कारोबार सàबÛधी अɮयावͬधक ͪववरण  
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16. यस काया[लयमा परेको सुचना मागको Ǔनवेदन र सुचना Ǒदईएको ͪवषय  

 यस अविधमा आयोगको यस कायाªलयमा सचुना मागको लािग कुनै िनवेदन नपरेको । 

17. आयोगको सàपक[  ǒबवरण 

 èथान: जनपा १० देवीचौक, जनकपरुधाम धनषुा । 

 फोन: ०४१ ५९०३१३/१४/१५ 

 इमले: nhrcjnk@nhrcnepal.org  

 आयोगको वेभसाइट https://www.nhrcnepal.org/ 

18. यस काया[लयको सुचना अÛयğ Ĥकाͧशत भएको वा हुने भए सो को ͪववरण 

 आयोगको यस कायाªलयको गितिवधीहŁ केिÆþय कायाªलय हåरहरभवन लिलतपुरबाट समेत ÿकासन हòने गरेको छ ।   
 
 

समाĮ 


